
LUNEDÌ
30 MAGGIO 2022 

ore 20:00 

un team di professionisti dell'aiuto 
per famiglie ed educatori 

di adolescenti e giovani adulti

SALA BINGO 
VIA ESTE 27 

UDINE

seguici 

Conferenza gratuita aperta a tutti

COME AFFRONTARE IL DISAGIO GIOVANILE

presentazione progetto

 GIOVANI AL CENTRO



L’obiettivo è fornire un aiuto immediato e il più completo possibile a 
ragazzi e a giovani adulti in difficoltà, cercando di intervenire quando 
il disagio è in fase iniziale, prima che peggiori ulteriormente e si 
cronicizzi, alle loro famiglie e ai loro educatori.

•  Lavorare in modo collaborativo e in sinergia tra i diversi  professioni
    sti: psicologo, psichiatra, medico, esperti in problemi alimentari e       
  dell’apprendimento, counselor, consente di fornire un sostegno a  
  360 gradi, a livello individuale, familiare e con attività e laboratori di  
    gruppo

•  Coinvolgere diversi ambiti che operano in tema di adolescenza, 
    quali: enti locali, servizi sanitari, sociali e culturali, scuole, associa
    zionismo giovanile, sportivo e religioso, con la partecipazione delle
    famiglie

IL PERCORSO SI PROPONE DI

•  Offrire informazione e sostegno a ragazzi e famiglie

•  Privilegiare l’ascolto attivo inteso come consultazione o intervento 

    breve

•  Definire percorsi di intervento per gli adolescenti e di sostegno per i     

    genitori

GLI INTERVENTI POSSONO COMPRENDERE

•  Valutazione diagnostica specialistica da parte del team 

•  Counseling individuale e familiare

•  Consulenza (informazione, prevenzione e supporto terapeutico)

•  Interventi con adulti di riferimento (genitori, familiari)

•  Terapia e laboratori di gruppo con adolescenti e genitori

COME POSSIAMO AIUTARVI?

Per info contattare

Filippo Galli 3476497438 filippo.galli1979@gmail.com

Cristina Scelzo 3662299583 cris.scelzo@gmail.com


