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CORSO DI BIOMUSICA ADULTI

Il corso di 07 LEZIONI partira il 18 ottobre 2022
si svolgera il MARTEDI’ dalle ore 9.00 alle ore 10.15
presso la palestra di Via Micesio 31 Udine
c/o Salotto d’Argento

Sara gratuito

Il corso si propone di contribuire al buon mantenimento psicofisico della
persona, stimolando le funzioni cognitive, emozionali e di coordinamento
motorio, attraverso I'uso della voce, della musica, del movimento, del gio-
co, al fine di potenziare la capacita di essere in ARMONIA con sé e con gli
altri

A seguito dei protocolli anticovid in vigore i partecipanti dovranno essere
in possesso di green pass e presentarsi in abbigliamento comodo con un
borsone nel quale riporre i propri oggetti durante la pratica .

Per informazioni ed iscrizioni telefonare al seguente numero:

3460621361

Sono osservati tutti i protocolli anticovid



