
PROGRAMMA: 

EPILESSIA - IL CIBO COME TERAPIA: LA DIETA CHETOGENICA
Moderatore: Tullio Messana

Sabato 5 giugno ore 9:30 - 12:00 
 

● CHE COS’ È LA DIETA CHETOGENICA? 
    Meccanismi di azione, durata - Pierangelo Veggiotti

● LA DIETA CHETOGENICA PUÒ RAPPRESENTARE UNA OPZIONE TERAPEUTICA? 
    Le indicazioni terapeutiche  - Giangennaro Coppola

● COME APPLICARE LA DIETA CHETOGENICA NELLA VITA QUOTIDIANA  
    Sostenibilià, Controindicazioni, Integratori - Luciana Andrini, Francesca Anzolin

● LA DIETA CHETOGENICA NEL TRATTAMENTO DI ALCUNE FORME DI EPILESSIA: 
    L’esperienza con la dieta chetogenica dell’Associazione Glut 1 - Monica Lucente

LA PARTECIPAZIONE È GRATUITA
Confermare l’adesione alla segreteria organizzativa

e-mail: segreteria@associazioneepilessia.it ● Mobile: 3667366949
Iscrizione tramite modulo on line all’indirizzo: 

https://www.associazioneepilessia.it/webinarseries/04/



RELATORI E MODERATORI

Tullio Messana ● Neuropsichiatra Infantile - IRCSS Istituto delle Scienze Neurologiche, UOC Neurop-
sichiatria dell’età pediatrica, Bologna

Giangennaro Coppola ● Neuropsichiatra Infantile U.O.C. Neuropsichiatria Infantile Università di 
Salerno 

Francesca Anzolin ● Medico Nutizionista - UO Nutrizione Clinica - Ausl Bologna

Luciana Andrini ● Dietista UA Dietetica Ospedale Bellaria - AUSL Bologna

Monica Lucente ● Presidente Associazione Italiana Glut1

CON IL CONTRIBUTO NON CONDIZIONATO DI:

RISORSE DISPONIBILI SUL SITO 
DELL’ASSOCIAZIONE PER QUESTO 
ARGOMENTO:

https://www.associazioneepilessia.it/terapie-complementari-booklet/
https://www.associazioneepilessia.it/campagna-5x1000/index.html

