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Come l’onCologia
diventa più personale

strumenti presenti e futuri



CAMPAGNA NASTRO ROSA

Il Convegno 2019, organizzato in occasione della XXVII edizione della Campagna 

Nazionale “LILT for Women”, ha il significativo titolo: “Come l’oncologia diventa più 

personale - Strumenti presenti e futuri”, e si ripromette di fare il punto sulla ricerca 

presentata dalla LILT Udine alla LILT Nazionale, e da questa finanziata con il 5 x 1000 del 

2016. Essa è infatti finalizzata a intercettare in una fase precoce le recidive del tumore 

della mammella, con modalità certe e poco invasive, e cerca di valutare l’impatto 

psicologico e la qualità della vita derivanti da tale nuovo approccio di oncologia di 

precisione.

Il pensiero guida della LILT, da sempre, è che dietro il male, che oggi la medicina, 

sempre in evoluzione, cura meglio e guarisce di più, c’è una persona che “soffre” e che 

va “curata” anche nell’animo. Per la LILT, infatti, “male e paziente”, entrambi al centro 

dell’attenzione, sono sempre più curabili, grazie al progresso della ricerca scientifica.

 Sandra Dri
 Vicepresidente LiLt Udine

Negli ultimi anni l’oncologia si è sempre più impegnata ad offrire il trattamento più 

adatto per il singolo paziente tenendo conto delle caratteristiche biologiche specifiche 

della sua malattia, ma anche della sua individualità come persona, della sua storia 

medica e delle condizioni generali di salute.

L’oncologia personalizzata, infatti, non si basa solo su indagini molecolari condotte 

su campioni biologici, ma è un modello che si propone di individuare, con decisioni 

mediche e pratiche, percorsi di cura il più possibile a misura di paziente.

L’utilizzo di indagini molecolari e di informazioni genetiche derivante da queste 

ha giocato un ruolo cruciale, consentendo una selezione sempre più puntuale dei 

trattamenti, ottimizzando benefici e potenziali effetti collaterali.

Il paradigma della personalizzazione, votato per natura alla continua innovazione, oggi 

si pone il passaggio dalla valutazione iniziale statica al monitoraggio dell’evoluzione 

molecolare della malattia, ciò correlando informazioni genetiche seriate alle immagini 

degli esami strumentali corrispondenti.

Questa nuova strategia, denominata biopsia liquida, consentirà di disegnare nuovi 

protocolli per una sorveglianza oncologica meno invasiva ed una caratterizzazione 

dinamica della malattia ponendo le basi per una strategia terapeutica sempre più su 

misura.

09.00 Saluto Presidente LILT Udine e Autorità
09.10 Saluto del Vicepresidente 

e Assessore Regionale alla Salute 
Riccardo Riccardi

09.20 Apertura Convegno – Sandra Dri

Prima parte
L’oncologia personalizzata oggi

Moderano: Gianpiero Fasola e Pierpaolo Janes

09.30 Prima della diagnosi: 
valutazione del rischio e counseling 
Giacomo Pelizzari

09.50 Dopo la diagnosi: terapia e monitoraggio 
Marta Bonotto

10.10 Discussione 

Seconda parte
Uno sguardo al domani: l’oncologia di precisione

Moderano: Giuseppe Damante e Fabio Puglisi

10.50 Il punto di vista del laboratorio: le sfide 
tecnologiche – Catia Mio

11.10 Le prospettive nel carcinoma mammario: 
biopsia liquida, come, dove, quando? 
Lorenzo Gerratana

11.30 Le prospettive nel carcinoma ovarico: il test 
genetico come guida nel trattamento e nella 
gestione clinica

 Michele Bartoletti

11.50 Discussione

12.10 Conclusioni del Presidente nazionale LILT 
Francesco Schittulli

12.30 Chiusura lavori
Lorenzo Gerratana 
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